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ĒDIENSDABA
Algarves lielākais dārgums ir

skaistie klinšu veidojumi
piekrastē, stāvkrasti un balto

smilšu pludmales. 

Šarmantas mazpilsētas, kas
bijušas un dažkārt joprojām ir

zvejnieku ciemi ar baltām
mājām, krāsainām durvīm un

ziediem visapkārt. Dažas
agrāk bijušas ļoti nozīmīgas.

Jūras veltes, zivis, aromātiski
dārzeņi. Algarvē arī audzē

mango, avokado, apelsīnus
un dara vīnu. Neiztikt bez

vīģēm, mandelēm un 
pastel de nata kūciņām.

MAZPILSĒTAS

D A B A ,  S A U L E  U N  G A R D S  Ē D I E N S

Šis ir individuāli pielāgots piedzīvojums piekrastē, kur klintis mijas
ar mazām zvejnieku pilsētiņām un kur saulrietu var sagaidīt uz DR
tālākajā kontinenta punktā. Piedzīvojumā var iekļaut arī mežonīgi
skaistas pludmales rietumkrastā un nelielu posmu no, iespējams,
pasaulē skaistākās pārgājienu takas. Tas viss paralēli portugāļu
virtuves iepazīšanai un fadu mūzikas skaņām.

Cenā iekļauts:
- maršruts atbilstoši jūsu vēlmēm,
- transports un ekskursijas uz izvēlētajiem objektiem,
- sagaidīšana pie naktsmītnes un nogādāšana tajā pēc
ekskursijas,
- dzeramais ūdens,
- informācija, atbildes uz jautājumiem, ieteikumi par un ap
portugāļu kultūru un apskates vietām.

Maltīte nav iekļauta ekskursijas cenā – katrs dalībnieks maksā par
to, ko izvēlas pasūtīt, taču šī ir lieliska iespēja iepazīt portugāļu
virtuvi un apgūt knifus, kas var noderēt atlikušajā ceļojuma daļā!

+ 3 7 1  2 3 8 8 6 7 6 5 H A P P Y R E B E L L I F E H A P P Y R E B E L L I F E @ G M A I L . C O M



EKSKURSIJAS

1. 

Staigāšanas apjoms ir pielāgojams - vairākos objektos ir
kāpnes, pa kurām kāpt nav obligāti., un arī ilgāku
staigāšanu var izlaist. Visā maršrutā virsma ir līdzena
(horizontālas koka laipas vai noblietētas smilšu takas),
tāpēc ekskursija ir piemērota arī bērniem vai cilvēkiem,
kuri nevar daudz staigāt, Visos objektos var izkāpt no
mašīnas, nedaudz pastaigāt, pagaidīt pārējos un doties
tālāk. Aktīvākie var pastaigāt vairāk un ilgāk.

Algarves skaistums slēpjas tās klinšainajā piekrastē,
kas jau vairākus gadus pēc kārtas ir atzīta par vienu
no ainaviskākajām pasaulē. Okeāna spēks, dažādi
klinšu veidojumi, pludmales - to visu var apskatīt no
klinšu augšas un nokāpjot līdz pludmalēm.

Šīs ekskursijas laikā apmeklēsim vairākus skatu
punktus aptuveni 50 km garā piekrastes posmā no
Carvoeiro līdz Lagos. Mazliet pastaigāsim pa klinšu
augšu gar krastu, kur vijas Septiņu ieleju taka un kur
paslēpušās vairākas īpaši skaistas pludmales un
klinšu arkas.

VISS PAR UN AP DABU

Piedzīvojuma sākums pie jūsu naktsmītnes.

Atkarībā no jūsu naktsmītnes atrašanās vietas un
laikapstākļiem pastāv iespēja saulrieta ekskursijā iekļaut
Sv.Vincenta ragu, kas ir mūsu kontinenta uz DR tālākais
punkts. Tas atrodas Sagres pilsētiņā, kur satiekas divu
krastu vēji un klintis kļūst taisnākas un varenākas. Šī
vieta ir īpaši skaista saulrietā, tāpēc rīta ekskursijā to
neiekļauju.

Ekskursijas ilgums aptuveni 4 stundas. Pēc tam pēc
izvēles - kopīga maltīte ar portugāļu virtuves iepazīšanu
vai kafejnīcas apmeklējums (nav iekļauts cenā; katrs
maksā par to, ko izvēlas pasūtīt). Sarunas par portugāļu
kultūru, atbildes uz jautājumiem un ieteikumi jūsu
ceļojuma atlikušajai daļai.

Šī var būt gar rīta, gan saulrieta ekskursija.
Rīta ekskursijas sākums plkst. 9.00, 
saulrieta ekskursijas sākums plkst. 16.00
pie jūsu naktsmītnes.



2.MAZPILSĒTAS, ARHITEKTŪRA UN GASTRONOMIJA

Galamērķi atkarīgi no jūsu naktsmītnes atrašanās vietas, taču
pamats ir nemainīgs - šīs ekskursijas laikā pabūsim vismaz 2
mazpilsētās, staigājot pa bruģētajām ieliņām, meklējot
skaistākās flīzes ēku fasādēs, runājot par to, kā ir bijis agrāk,
un pa ceļam uzņemot daudz krāsainu fotogrāfiju.

Ielūkosimies mazos amatnieku veikaliņos, atradīsim
skaistākos citrusaugļu kokus, nogaršosim saldāko apelsīnu
sulu pasaulē un uzzināsim, ko audzē Algarvē, kādi saldumi
un vīns te top. Pastāstīšu, kur iegādāties gardākos suvenīrus
vešanai uz mājām.

Silves, Ferragudo un Portimao piekraste

Silves - sensenos laikos nozīmīgākā pilsēta dienvidu
piekrastē. Mūsdienās tā kļuvusi par mierīgu vēstures oāzi, ko
ieskauj simtiem apelsīnkoku. Neliela pastaiga pa pilsētu un
pēc izvēles - kafijas pauze, manuprāt, skaistākajā flīzēm
rotātajā kafejnīcā Algarvē.

Ferragudo - turpat netālu esošs zejnieku ciemats. Šauras
ieliņas ar flīzēm dažnedažādās krāsās. Labākā vieta, kur
baudīt zivis un jūras veltes pusdienās.

Pēc izvēles un ja laiks ataļauj:
-portugāļu keramikas/trauku veikala apmeklējums,
-Sv.Katrīnas cietoksnis un/vai skatu punkts Portimao
piekrastē,
-vīndarītavas apmeklējums (par papildu samaksu un ar
iepriekšēju rezervāciju).

(Attēlā pa labi)

Tavira, Olhao vai Estoi
Tavira - Algarves Venēcija. Šo pilsētu vislabāk
apmeklēt tad, kad ūdens upē ir pacēlies (upei ir
plūdmaiņas tāpat kā okeānam).

Rīta ekskursijas laikā ir iespēja apmeklēt tirgu
(atvērts līdz 14.00, norēķini tikai skaidrā naudā,
iespēja iegādāties vietējos augļus, dārzeņus u.c.
produktus).

Šarmanta mazpilsēta ar daudzām skaistām ēku
fasādēm un ziedošiem kokiem.

Pēc izvēles un ja iekļaujas grafikā - 1h ilgs fado
koncerts flīzēm rotātā baznīcā. Fado ir portugāļu
tradicionālais mūzikas veids, kas iekļauts
UNESCO kultūras mantojuma sarakstā. Ieeja 10
eur (bērniem līdz 12 g.v. bez maksas).

Tavirā var nobaudīt gardāko saldējumu, pastel de
nata kūciņas un tradicionālo ķiršu liķieri.

Estoi ir pavisam maza pilsētiņa, kurā galvenais
apskates objekts ir neliela pils ar dārzu - milzīgs
retums dienvidos. Pils ilgi bijusi pamesta, taču
tagad pamazām tiek atjaunota. Negaidiet
Rundāles spozmi! Tuvumā senas romiešu laika
villas drupas. Ieeja pilī - 5 eur, romiešu laika
drupās - 2 eur.

Olhao ir zvejnieku pilsētiņa piekrastē. Te pavisam
īsa pastaiga, daži skaisti foto un pēc izvēles -
pusdienas.

Šīs ekskursijas sākums ir atkarīgs no plūdmaiņu
grafika un no tā, vai izvēlaties apmelēt fado
koncertu.

(Attēlā pa kreisi)



3. DABA UN MAZPILSĒTAS

Šajā ekskursijā apmeklējam 1 vai 2 mazpilsētas un vairākus
skatu punktus dabā.

Sākumā dodamies pastaigāt gar krastu pa klinšu augšu,
vērojot klinšu veidojumus un klausoties okeāna skaņās.
Carvoeiro apkārtne ir bagāta ar skaistām pludmalēm klinšu
ielokos un ar mazām klinšu “pikām”, kas izmētātas gar
piekrasti. Arkas, uz kurām var uzkāpt, caurumi (algar) zemē,
kuros var ielūkoties - Algarves piekrastes daba ir apbrīnas
vērta. Te tuvumā arī vairākas pludmales, kas atzītas par
skaistākajām Portugālē un pat Eiropā.

Īsa pietura Portimao piekrastē - visi ikoniskie Algarves klinšu
foto ir uzņemti tieši te.

Nākamā pietura - Ponta da Piedade. Izstaigāsim apkārtni un
izbaudīsim skatus. Te pēc izvēles ir iespēja doties
izbraucienā ar laivu (1h=22,5 eur, jārezervē iepriekš), lai
redzētu, kā šī skaistā piekrastes zona izskatās no ūdens
puses.

Pastaiga pa Lagos (latviski - Laguša) vecpilsētu un pēc
izvēles - pusdienas portugāļu restorānā.

Ja nedevāties izbraucienā ar laivu un mums ir palicis laiks -
dodamies pastaigāt uz Silves (Silveša).

Šī ieteicama kā rīta ekskursija (jo īpaši, ja vēlaties braucienu
ar laivu), taču ir iespējams to realizēt arī pievakarē.

Portugāles rietumkrasts krasi atšķiras no dienvidu krasta. Rietumos ir pavisam
maz tūristu un civilizācijas trokšņu. Okeāns bango skaļāk par cilvēku domām,
skati liek aizmirst visas problēmas... Daļa rietumkrasta oficiāli ietilpst Algarves
reģionā, taču, ja piever acis uz oficiālo iedalījumu un pabrauc nedaudz tālāk,
tad šī ir ekskursija uz mežonīgi skaistām pludmalēm (katru atšķirīgu),
vairākiem skatu punktiem un saulrietu (vai vismaz dienas noslēgumu)
Sv.Vincenta ragā, kas ir kontinenta uz DR tālākais punkts.

A variants

Dodamies līdz Bordeiras pludmalei, izstaigājam tās apkārtni un pamazām
braucam lejup gar piekrasti, piestājot vēl 3 pludmalēs. Visās pludmalēs tikai
pastaigājam un izbaudām skatus. Ūdens Atlantijas okeānā pārsvarā ir auksts,
peldēt latviešu izpratnē īsti nevar lielo viļņu dēļ.

Sagres (Sagreša) ir portugāļu Pāvilosta - te vienmēr valda vēji un sērferi.
Atkarībā no tā, cikos ierodamies - laiks maltītei vai kafijas/saldējuma pauzei.
Uz Sagrešā esošo Sv.Vincenta ragu cilvēki dodas saulrietā kā uz izrādi. To
darīsim arī mēs.

B variants

Ja 10 tūkstoši soļu jūsu ikdienā ir nieks, apsveriet domu par aptuveni 8 km
garu posmu no slavenās Fisherman’s Trail (portugāliski - Rota Vicentina). Būs
grūti atrast skaistāku maršrutu nākotnē, jo skatu un wow! brīžu skaita ziņā šai
takai nav līdzvērtīgas pasaulē. Aizvedīšu uz, manuprāt, tās visainaviskāko
posmu. Tā noiešanai vajadzēs ērtus sporta apavus un aptuveni 2h jūsu laika
(vai ilgāk, ja fotografēsiet bez mitas). Pēc izvēles - maltīte ainaviskā piekrastes
ciematā vai pludmales bārā ar skatu. Dienas noslēgums Sv.Vincenta ragā.

4.RIETUMKRASTA PLUDMALES UN SV.VINCENTA RAGS
ĪPAŠI AKTĪVAJIEM - ARĪ ĪSS POSMS NO FISHERMAN’S TRAIL



Algarve nav liela, taču nav arī tik maza, lai to izbraukātu un
iepazītu pāris stundās. Cerams, ka, izlasot iepriekšējos
aprakstus, jums ir radusies vismaz nojausma par to, ko jūs
vēlētos apskatīt.

Jebkura piedzīvojuma ilgums ir vismaz 6 stundas (ieskaitot
ceļā pavadīto laiku un iespējamās papildu aktiviātes, kuras
esmu norādījusi ar piebildi “pēc izvēles”).

Algarves apskatei piemērotākais laiks ir marts-maijs un
septembris-oktobris. Tad gaisa temperatūra ir vēl karsta,
taču komfortabla, lai dienas lielāko daļu pavadītu ārā.
Vasaras mēnešos nākas pielāgoties pārmērīgajam
karstumam, ziemas mēnešos ir lielāka nokrišņu un vēja
iespējamība.

Daži apskates objekti izskatās skaistāk paisuma laikā, uz
Sv.Vincenta ragu nav vērts doties, ja ir apmācies vai
miglains. Kā saprotat - Algarves iepazīšana ir cieši saistīta
ar dabas ritmu un laikapstākļiem. Par laimi gada lielāko daļu
te spīd saule un ir silts.

Jebkuru ekskursiju iespēju robežās var pielāgot tieši jūsu
vēlmēm. Maksimālais ekskursijas ilgums ir 8 stundas - ja
vien man tajā dienā nav paredzēta vēl kāda ekskursija, es
jūs pagaidīšu, ja izvēlēsieties izbraukt ar laivu Lagušā vai
apmeklēt fado koncertu Tavirā. Ja izvēlēsieties ieturēt
kopīgu maltīti ar mani, es rezervēšu galdiņu jau iepriekš un
aizraujošo sarunu laikā pie galda laikā neskaitīšu minūtes. :)

Maršruts un dienas plāns ir lielā mērā atkarīgs arī no tā,
kurā Algarves daļā ir jūsu naktsmājas.

Visas šeit redzamās fotogrāfijas ir uzņemtas vietās, kas
minētas ekskursiju aprakstos. Dažkārt viens attēls izsaka
vairāk nekā 100 vārdu. :)

Ar lielāko prieku parādīšu jums šīs vietas!


